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Les Alphas pour apprendre
a lire en une semaine

Claude Huguenm et Olmer Dubms présentent les Alphas et leur
facon concréte d’apprendre la lecture aux enfants.

Une nouvelle méthode est

en expérimentation a I'école
de Doussard afin d’apprendre
a dix enfants a lire

en une semaine !

L ‘alphabet et la facon de I'ap-
préhender ont été inventés
par des adultes qui ont oublié
que les destinataires étaient
des enfants de 6 ans. Leur capa-
cité d'abstraction est insuffi-
sante pour comprendre les
phonémes que représentent
les lettres », explique Olivier
Dubois, concepteur  avec

Claude Huguenin, de "La pla-

néte des Alphas". Une étude
sur cette méthode a été effec-
tuée en Suisse en 2005 a l'aide
d'une vingtaine de classes pilo-
tes et les résultats se sont révé-
|és trés concluants.

L'apprentissage se fait sous
la forme d’un jeu : les lettres de
I'alphabet sont représentées
par des personnages concrets
et émettent le son voulu. Par

exemple, Mademoiselle U
monte a cheval et s'‘exclame
« hue, hue » pour le faire avan-
cer, dans le méme temps ses
couettes se dressent sur sa téte
en forme de U. Une méthode
ludique qui permet aux en-
fants non seulement de recon-

" naitre les lettres de I'alphabet

mais aussi de les comprendre
afin de les associer a un son, et
non pas a un nom. Ainsi, B+A
ne fait pas "béa", mais bien
"ba". Un systeme a assimiler en
une semaine.

20 % des enfants de 10 ans
et plus éprouvent des difficul-
tés a apprendre. En tout, 85 %
des échecs scolaires sont dus a
un manque de maitrise de la
lecture et de I'écriture. La pla-
néte des Alphas a donc été
congue dans le but de dimi-
nuer ces taux « effrayants », se-
lon Claude Huguenin.

Floriane Leroy

Renseignements : www.planete-
alphas.net .
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